
«ФОРМИРОВАНИЕ У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА НАВЫКОВ 

БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ ЧЕРЕЗ ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ПРАВИЛАМИ 

ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ» 

Актуальность проблемы: Воспитание культуры поведения на улице – актуальная задача 

сегодняшнего дня. Формирование дисциплинированности, организованности пребывания 

на улицах и дорогах, в общественном транспорте надо начинать еще в раннем возрасте, 

поэтому данный вопрос должен стать неотъемлемой частью воспитательного процесса в 

дошкольных учреждениях. Правила, усвоенные в детстве, в дальнейшем становятся 

нормой поведения, их соблюдение – потребность. С каждым годом в нашей стране 

увеличивается протяженность автомобильных дорог, растет поток грузов, выпускается 

большое количество автобусов, грузовых и легковых автомашин. Высокие скорости и 

интенсивность движения требуют от водителей транспортных средств и пешеходов 

четкости внимания. Безопасность движения во многом зависит от дисциплинированности 

водителей и пешеходов. Участники дорожного движения должны не только знать, но и 

строго выполнять правила. Самыми уязвимыми участниками движения являются 

пешеходы. Особую тревогу вызывают дорожно-транспортные происшествия с участием 

детей.     В современных условиях, в связи с бурным развитием автомобильной 

промышленности, увеличилось количество аварий и несчастных случаев с людьми 

(особенно с детьми) на дорогах. Поэтому проблема безопасного поведения на дорогах 

стала актуальной в нашей стране. Актуальность проблемы связана с тем, что у детей 

дошкольного возраста отсутствует защитная психологическая реакция на дорожную 

обстановку, которая свойственна даже не всем взрослым. Ребенка интересует улица и все 

на ней происходящее. И часто, увлеченный чем - либо новым, необычным, ребенок 

попадает на улице в опасные для его жизни ситуации. 

Сегодня в обществе активно обсуждается проблема безопасности детей и особую тревогу 

за малолетних граждан испытывают работники детских учреждений, которые по роду 

своей деятельности несут ответственность за своих воспитанников. 

Именно в младшем возрасте закладывается фундамент жизненных ориентировок в 

окружающем мире, и все, что ребенок усвоит в детском саду, прочно останется с ним 

навсегда. Вот почему с самого раннего возраста необходимо учить детей безопасному 

поведению на улицах, дорогах, в транспорте и правилам дорожного движения. В этом 

должны принимать участие и родители, и дошкольные учреждения, а в дальнейшем, 

конечно же, школа и другие образовательные учреждения 

Это проблема представляется настолько актуальной, что послужила мне основанием для 

выбора данной темы, темой по самообразованию. 

 

ЦЕЛИ: повышение своего профессионального мастерства и компетентности. 

Совершенствование условий для формирования у детей дошкольного возраста 

устойчивых навыков безопасности в окружающей дорожно-транспортной среде. 

ЗАДАЧИ для педагога: 

Изучить инновационные технологии по обучению детей ПДД; 

Изучить новую литературу по ПДД; 

Составить картотеки дидактических игр по ПДД; 

Работать над пополнением предметно-развивающей среды; 

Обобщить свой опыт по обучению детей ПДД. 

Задачи для детей: 

Младшая группа 

 познакомить детей с работой светофора; 

 формировать представления об улице; 

 учить различать виды наземного транспорта. 

 

 



 

Средняя группа 

уточнить знания детей о назначении светофора; 

 познакомить с классификацией видов городского транспорта, формировать навыки 

культурного поведения в транспорте; 

 расширить представление об улице, проезжей части, дать элементарные знания о 
правилах безопасного поведения. 

Старшая группа  

 продолжать закреплять и дополнять представление о некоторых правилах 
дорожного движения; 

 воспитывать культуру поведения на улице и в транспорте; 

 познакомить детей с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Движение 
пешеходов запрещено», «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», 

«Пункт медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Дорожные 

работы», «Въезд запрещен». 

Подготовительная к школе группа 

 продолжать знакомить с дорожными знаками: предупреждающими, 
запрещающими, информационно-указательными; 

 совершенствовать культуру поведения на улице и в транспорте; 

 познакомить с работой регулировщика. 
 

Ожидаемые результаты: 

Для педагога: 

Повышение уровня компетенции  по обучению детей ПДД; 

Подберу интересную новую литературу по ПДД; 

Составлю цветные  картотеки дидактических игр по ПДД; 

В группе будет создана эстетичная и современная предметно-развивающей среды; 

Обобщу свой опыт по обучению детей ПДД через публикацию статьи или же 

методического пособия. 

 

Для детей: 

Младшая группа 

Дети должны: 

— знать, как работает светофор (называть его сигналы), при каком сигнале можно 

переходить проезжую часть; 

— владеть понятиями: водитель, пассажир, пешеход; использовать их в речи; 

— знать названия транспортных средств: легковой автомобиль; машины: грузовая, 

«скорая помощь», пожарная; трамвай, автобус, поезд; 

— иметь представление, что такое проезжая часть, тротуар. 

Средняя группа 
Полученные в младшей группе знания, умения и навыки необходимо расширить и 

дополнить. 

Дети должны: 

— называть все сигналы светофора и рассказывать об их значении: красный, желтый — 

«стой», зеленый — «убедись в безопасности и иди»; 

— узнавать разные виды транспорта; уметь классифицировать их: водный, воздушный, 

наземный; 

— называть правила поведения в транспорте, на улице; 

— знать, где можно переходить проезжую часть. 

Старшая группа 
К полученным в средней группе знаниям, умениям и навыкам необходимо добавить 

следующие. 



Дети должны: 

— знать дорожные знаки: «Пешеходный переход», «Движение пешеходов запрещено», 

«Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Пункт медицинской помощи», 

«Пункт питания», «Место стоянки», «Дорожные работы», «Въезд запрещен»; 

— иметь представление об основных правилах дорожного движения; 

— узнавать разные виды транспорта, уметь объяснить их назначение; 

— называть правила поведения в транспорте, на проезжей части. 

Подготовительная к школе группа 
Приобретенные ранее знания, умения и навыки по правилам дорожного движения 

необходимо пополнить, закрепить и расширить, добавив новые понятия. 

Дети должны: 

— уметь решать проблемные ситуации, возникающие на проезжей части и во дворе; 

— узнавать разные виды транспорта, уметь классифицировать: пассажирский, 

строительный, военный; 

— иметь представление о работе регулировщика и его функциях; 

— уметь классифицировать дорожные знаки: предупреждающие, запрещающие, 

информационно-указательные. 

 

ФОРМЫ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ: 

1. Знакомство с художественной литературой. 

2. Экскурсии, наблюдения, прогулки. 

3. НОД. 

4. Проектная деятельность. 

5.Развлечения и досуги. 

6. Игры: настольные, дидактические, строительные, театрализованные, подвижные. 

 

Были намечены этапы самообразования: 

1 этап –– теоретический. Изучение научной литературы по теме. Составление краткого 

анализа изученной литературы. 

2 этап –практический. Составление картотек консультаций. Создание предметно-

развивающей среды. Знакомство родителей и педагогов с данной проблемой. Апробация 

подобранного материала.  

3 этап –– реализация или рефлексия темы. На данном этапе применяется и углубляется 

изученное. В процесс активно вовлекается родительская общественность. 

 

Методы и приёмы работы над самообразованием: 

 проблемно-поисковый (поиск источников, приёмов работы по практическому 

внедрению темы во взаимодействие с детьми, также разных форм подачи 

результатов рассмотрения выбранного вопроса — другими словами, воспитатель 

работает над собой); 

 практический (внедрение основ теоретического освоения темы на практику — этап 
работы с детьми). 

Объекты в работе по самообразованию:  

   Дети 3-7  лет;  

   Семьи детей  посещающих детский сад;  

  Педагогический персонал детского сада;  

Формы организации деятельности с детьми:   

 групповая;   

 подгрупповая;   

 индивидуальная;  

Формы работы с родителями: 

 сотрудничество через консультации, 



 родительское собрание, 

 беседы, 

 совместное изготовление и приобретение дидактического материала. 
 

 

Основные направления моей деятельности: 

1. В информационной области: 

использование интернет и мультимедиа - ресурсов, образовательных программ и учебных 

материалов; 

создание электронной версии методической копилки с использованием ИКТ - технологий. 

2. В диагностико-прагматической области: 

совершенствование видов и форм диагностики и контроля; 

овладение современными методиками диагностики  дошкольников; 

планирование индивидуальной работы с воспитанниками по результатам диагностики. 

3. В области содержания образования: 

применение ФГОС ДО в практической деятельности; 

дидактическое и методическое обеспечение введения ФГОС ДО;  

изучение и распространение передовых педагогических технологий; 

формирование образовательной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям воспитанников; 

формирование общей культуры личности каждого ребенка, развития его социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности. 

     

    4. В области повышения квалификации: 

участие в деловых играх, профессиональных конкурсах, вебинарах, выставках; 

участие в семинарах и мастер-классах; 

внедрение в практику инновационных педагогических технологий, 

методические семинары, практикумы; 

реализации собственных творческих способностей. 
   

Перспективный план по самообразованию на 2019- 2022 годы 

 

№ Действия педагога Сроки Результат 

Теоретический этап  

1 Подбор методической 

литературы для изучения 

Сентябрь  

 

Подобрать методическую литературу для 

изучения. 

2 Изучение методической 

литературы, 

приобретение для 

личной библиотеки 

В течение 

года 
1.Т.Ф. Саулина «Ознакомление 

дошкольников с ППД», 2013 

2.К.В.Петрова «Как научить детей ППД». 

Планирование занятий, конспекты, 

кроссворды, дидактические игры, 2013 

3. Белая  К.Ю. Как обеспечить безопасность 

дошкольника, 2001 

4. Е.И.Шаланова "Правила безопасности- 

Дорожного движения" 

5. Коган М.С." Правила дорожные знать 

каждому положено". 

6. Лиходед В. "Уроки светофор". 

7.Т.Ф.Саулина "Три сигнала светофора" 

8. Пикулева Н. "Дорожная азбука". 



9.  Е.Я.Хабибуллина "Дорожная азбука в 

детском саду",2013 

10. Н.В.Елжова "ПДД в детском саду", 2013 

11."Правила дорожного движения в системе 

обучения дошкольников" автор сост. 

Т.Г.Кобзева , И.А.Холодова, 

Г.С.Александрова. 

12.Первая помощь. Учебник. 

13. Азбука пешехода: для дошкольников.- М.: 

издательский Дом Третий Рим, 2007. – 60 с. 

14.Кузнецова Н.М. Учебно – методическое 

пособие «Психолого-педагогические основы 

дорожной безопасности 

несовершеннолетних» 

15. Козловская Е.А.. Козловский С.А. 

Дорожная безопасность: обучение и 

воспитание младшего школьника. Учебно-

методическое пособие для 

общеобразовательных учреждений и системы 

дополнительного образования/Под общ. ред. 

В.А. Федорова.- М.: Издательский Дом 

Третий Рим, 2002 

16.  Методические рекомендации: 

формирование у дошкольников навыков 

безопасного поведения на улицах и дорогах 

для педагогов дошкольных образовательных 

учреждений – М.: Издательский Дом Третий 

Рим, 2007.- 48 с. 

17.  Методические рекомендации: 

формирование у дошкольников навыков 

безопасного поведения на улицах и дорогах 

для педагогов общеобразовательных 

учреждений – М.: Издательский Дом Третий 

Рим, 2007.- 48 с. 

18. Сочинения-сказки по Правилам 

дорожного движения. 

19. Правила дорожного движения.- М. Эксмо, 

2006.- 64 с. 

20. Конкурсы, викторины, праздники по 

правилам дорожного движения 

для школьников / Н.В. Ковалева – Изд. 3-е – 

Ростов н/Д.: Феникс, 

2007. – 160 с. 

21. Методические рекомендации по 

организации работы детских садов по 

профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма. Курган, 

2006. – 72 с. 

22.  Три сигнала светофора: Дидакт. Игры, 



сценарии вечеров досуга: Кн. 

для воспитателя дет. сада: Из опыта работы / 

В.А. Добрякова, Н.В. 

Борисова, Т.А. Панина, С.А. Уклонская; 

Сост. Т.Ф. Саулина. – М.: 

Просвещение, 1989. – 62  

12 Анализ литературы В течение 

года 

Ведение тетради по самообразованию с 

конспектами, т.е. с записями по прочитанной 

литературе (термины, высказывания, с 

журналов пишем номера и названия 

интересных статей) и т.д. 

Практический этап 

1 Сбор материала для  

педагогической  

копилки. 

в течение 

года  
Создание папки-копилки (в эл варианте) 

или сайт педагога: 

1.Комплект методической литературы (12 эл 

книг) 

2.Оформление центра ПДД (макет, коврик 

для машинок, светофоры, плакаты) 

3.Загадки по ПДД 

4. Фольклор по ПДД 

5.Беседы «Расскажи детям о транспорте» 

6.Эмблемы 

7. Картотека дидактических игр 

8. Картотека подвижных игр 

9.Наглядно-демонстрационный материал: 

обучающие карточки, дорожные знаки, 

транспорт, специальный транспорт 

10. Раскраски 

11. Прописи-обводилки 

12.Картотека проблемных ситуаций 

2 Работа с детьми 5-6 

лет: 

совместная и 

самостоятельная 

деятельность детей в 

группе. 

 

 

Октябрь – 

Май  

1. Диагностика 2 раза в год 

2.Работа по отдельному-перспективному 

планированию на год с детьми 5-6 лет 

3. НОД 1 раз в месяц (по перспективному 

планированию) 

4. Беседы  

5. Сюжетно-ролевые игры 

6.Развлечения: квест-игра по ПДД                                                           

«Поиски недостающего предмета», Семейная 

квест – игра «Перехожу на зеленый», 

интеллектуальная игра «Наши друзья -

дорожные знаки!» 

7. Наблюдения 

8.Для индивидуальной и подгрупповой 

работы: 

9.Настольные игры: «Круги Луллия», Пазлы, 

«Умный светофор» 

10.Лэпбук по ПДД 

11.Маркер «Автомастерская» 

3 Работа с родителями: 

1.Познакомить 

индивидуально 

Октябрь – 

Май  

1.Работа согласно перспективному 

планированию (по отдельному плану) 

2. Совместное изготовление маркеров 



родителей с проблемами 

социализации (по 

результатам 

диагностики) 

2. Привлечение 

родителей к 

благоустройству и 

оформлению группы 

3.Повысить 

педагогическую 

грамотность родителей 

по данной проблеме, 

через консультации, 

род.собрание. 

игрового пространства 

3. Консультация «Что должен знать о ПДД 

ребенок в 5-6 лет» 

4. Родительское собрание 

«Обеспечение безопасности детей при 

соблюдении ПДД пешеходами» 

5. Консультация «Твои помощники на 

дорогах» 

6. Совместное изготовление настольно-

печатных игр 

7. Мастер – класс для родителей по теме: 

«Игровые технологии в обучении детей 

дошкольного возраста правилам дорожного 

движения» 

8. Буклет «Дороге не терпит шалости -

наказывает без жалости!» 

9. Консультация «Фликеры» 

10. Буклет «Памятка по ПДД» 

11. Анкетирование: вводное и итоговое 

(начало и конец учебного года) 

Рефлексия  

1 Самореализация: 

посещение занятий у 

воспитателей своего 

детского сада и района; 

посещение педсоветов, 

семинаров, 

конференций. 

Самоанализ и 

самооценка занятия  в 

своей группе; 

Публикация в журнале 

по обобщению опыта 

Октябрь – 

Май. 

1) Изучение опыта педагогов РФ, РК и др 

государств ближнего зарубежья через 

интернет технологии: 

Вебинар на тему "Профилактика детского 

дорожно-транспортного травматизма (из 

опыта работы управления образования и 

МБДОУ №89)" 

https://www.youtube.com/watch?v=rH35WisW9

gM   

2) Выступление на пед. Совете 

Использование инновационных технологий в 

работе с детьми 

по изучению ПДД в условия реализации 

ФГОС ДО 

3) Мастер-класс «Формирование у 

дошкольников навыков безопасного 

поведения на дороге посредством 

ситуативно-имитационного моделирования» 

4. Консультация для педагогов «Зачем нужен 

маршрут «Дом - детский сад»?» 

5.Консультация «Маршрут Дом-Детский сад» 
  

 

 

Вывод: Таким образом, единство требований семьи и д/с обеспечит успешную 

подготовку детей к обучению в школе, практическое применение и соблюдение правил 

дорожного движения. 

В связи с увеличением количества автомашин и ростом интенсивности дорожного 

движения необходимо в каждом дошкольном учреждении предусмотреть комплекс самых 

разнообразных мероприятий по формированию у детей навыков правильного поведения 

на улицах. 

https://www.youtube.com/watch?v=rH35WisW9gM
https://www.youtube.com/watch?v=rH35WisW9gM


Знакомить с этими правилами, соблюдение которых является законом для каждого, надо 

начинать с раннего возраста, так как знания, полученные в детстве, наиболее прочны, а 

правила, усвоенные в эти годы, впоследствии становятся нормой поведения, а их 

соблюдение — потребностью человека. 

 

 

Методические рекомендации: 

Уголок дорожного движения в ДОО 

Чтобы занятия по обучению детей безопасному поведению на улицах и дорогах 

проходили в ДОО успешно, необходимо организовать уголок дорожного движения. В нем 

должны быть представлены: 

♦ наглядно-иллюстративный материал (иллюстрации: транспорт, светофор, дорожные 

знаки; сюжетные картины с проблемными дорожными ситуациями); 

о настольно-печатные игры (разрезные картинки, пазлы, игры с правилами — «ходилки», 

лото, домино и т.д.); 

♦ настольный перекресток (маленькие дорожные знаки, различные игрушечные виды 

транспорта, игрушки — светофор, фигурки людей); 

♦ атрибуты для сюжетно-ролевых игр с дорожной тематикой (жезл, свисток, фуражка, 

педальный транспорт, дорожные знаки: нагрудные и переносные, модель светофора и 

т.д.); 

♦ детская художественная литература по тематике дорожного движения; 

♦ конструкторы; 

♦ пособия и игры по обучению детей ПДД; 

♦ безопасные маршруты «Дом — детский сад», разработанные для каждого ребенка 

(старший дошкольный возраст); 

♦ действующие выставки рисунков и поделок по дорожно- транспортной тематике; 

♦ альбомы с фотографиями: «Моя улица», «Мой двор» (с рассказами детей, с отметками 

опасных мест, где необходимо быть внимательными и осторожными — это поможет 

ребятам научиться анализировать свои действия). 

Типичные ошибки при обучении детей ПДД 

При обучении детей правилам дорожного движения многие педагоги и родители нередко 

сами допускают ошибки. Разберем самые типичные из них. 

♦ Употребление несуществующих терминов и понятий или использование одних вместо 

других, что приводит к искажению терминов и, в свою очередь, вызывает ошибки в 

понимании ПДД (табл. 1). 

Не обращайтесь к дошкольникам так называемым «детским» языком: машинка, дорожка и 

т.д. Общение должно быть партнерским, предполагающим беседу равноправных людей. 

* Использование веселых и смешных иллюстраций (комиксов). Забавные картинки 

отвлекают детей от содержания занятия, смешат их, достигая при этом результата прямо 

противоположного. 

Таблица 1 

Говори правильно 

Неправильно Правильно 

Машина 
Транспортное средство (автомобиль, автобус и 

т.д.) 

Дорога проезжая часть 

Шофер водитель 

пешеходная дорожка пешеходный переход 

«свет» или «цвет» светофора «сигнал» светофора 

красный — «стой», желтый — 

«приготовься», зеленый — «иди» 

красный, желтый — «стоп», зеленый — 

«убедись в безопасности и иди» 



♦ Обучение по старым правилам, что неприемлемо для дорожной обстановки в 

современных городах и опасно для жизни и здоровья детей. Рассмотрим некоторые из них 

и дадим наиболее точные и актуальные трактовки. 

1. Обходи трамвай спереди, автобус — сзади. 

Это правило давно устарело и не спасает, а, напротив, создает аварийную ситуацию, так 

как при обходе транспортного средства сзади или спереди ни водитель, ни пешеход не 

видят друг друга из-за стоящего транспорта, и происходит наезд на пешехода в ситуации 

закрытого обзора. 

ПРАВИЛО: жди, пока транспортное средство уедет, или дойди до ближайшего 

перекрестка или пешеходного перехода, где дорога хорошо просматривается в обе 

стороны. 

2. При переходе улицы посмотри налево, а дойдя до середины, посмотри направо. 

Это правило создает опасную ситуацию, так как поведение ребенка, находящегося 

посередине проезжей части, непредсказуемо: испугавшись транспортного потока, он 

может шагнуть вперед или назад и оказаться под колесами. 

ПРАВИЛО: прежде чем перейти дорогу, остановись, посмотри в обе стороны и, 

убедившись в безопасности, переходи дорогу быстрым шагом строго под прямым углом, 

постоянно контролируя ситуацию. 

3. Красный сигнал светофора — «стой», желтый — «приготовиться», зеленый — «иди». 

Дети часто путают расположение сигналов светофора: при включении зеленого сигнала 

начинают сразу же переходить проезжую часть, в то время как недисциплинированный 

водитель может постараться проскочить на свой «красный». 

ПРАВИЛО: красный сигнал светофора — запрещающий, так как с другой стороны горит 

зеленый, разрешающий для машин. Желтый — не «приготовиться», а знак внимания, 

предупреждающий о смене сигналов светофора; для пешехода он также является 

запрещающим, так как на него машинам разрешается проезд перекрестка. Зеленый сигнал 

разрешает движение пешехода, но прежде чем выйти на проезжую часть дороги, 

необходимо убедиться в том, что все машины остановились. Желтый мигающий сигнал 

светофора информирует о том, что перекресток нерегулируемый, поэтому, прежде чем 

перейти дорогу, убедитесь, что по близости нет транспорта. 

4. Если не успел перейти дорогу, остановись на островке безопасности или на середине 

дороги. 

Эта ситуация крайне опасна. 

ПРАВИЛО: необходимо рассчитать переход так, чтобы не останавливаться на середине 

дороги, но если попал в такую ситуацию, то стой на середине дороги, не делая ни шагу ни 

вперед, ни назад. 

5. Не играй на дороге или у дороги, а играй во дворе дома. 

ПРАВИЛО: выходя (не выбегая!) из подъезда, будь внимателен и острожен, так как вдоль 

подъездов, по дворовому проезду может двигаться автомобиль (и часто на большой 

скорости). Играй на специально отведенных детских площадках. 

6. Использование для показа старых дорожных знаков на желтом фоне (при этом 

педагоги сами нередко путают группы знаков, неправильно называют их). 

СОВЕТ: на занятиях по ПДД больше используйте современный наглядный материал и 

ситуационный метод обучения. 

Таким образом, при обучении детей ПДД разберите опасные ситуации: 

— учите переходить проезжую часть только под прямым углом, чтобы меньше времени 

находиться на дороге, не перебегать улицу, а переходить быстрым шагом, при этом не 

отвлекаться, быть предельно внимательными; 

— объясните, что водитель не может мгновенно остановить машину и предотвратить 

наезд на пешехода; и среди водителей, к сожалению, встречаются нарушители, которые не 

думают о безопасности пешеходов, поэтому ожидать общественный транспорт 



необходимо только на приподнятых и огражденных посадочных площадках, а при их 

отсутствии — на тротуаре или обочине; 

— разбирая ситуации, при которых дети попадают в дорожно-транспортные 

происшествия (ДТП), приводите им примеры из реальной жизни. 

Материально-техническое обеспечение дошкольных образовательных учреждений 

для организации профилактики детского дорожно-транспортного травматизма 

Для организации в дошкольном образовательном учреждении профилактических 

мероприятий, проведения дидактических занятий (развивающих и обучающих игр, 

конкурсов, соревнований и др.) по формированию у дошкольников навыков и 

положительных привычек безопасного поведения на улицах необходимо 

соответствующее материально-техническое обеспечение: 

 специальная транспортная площадка (автогородок) для практических занятий 

по безопасному поведению на улицах; 

 уголок безопасности дорожного движения; 

 макеты улицы с транспортными средствами, участка микрорайона с улицами, 

прилегающими к дошкольному учреждению; 

 схема маршрута безопасного движения в детский сад, 

 комплект дорожных знаков для пешеходов и детских игрушек (автомобиль, 

автобус, грузовая машина, поезд, пароход, самолет и т.д.); 

 стенды, плакаты, памятки, папки-передвижки по дорожной тематике; 

 иллюстрации для группового и индивидуального использования, книги с 

произведениями художественной литературы, настольные игры на тему 

транспорта и безопасного поведения на улицах и дорогах; 

 картотека дидактических, сюжетно-ролевых, подвижных, музыкальных и 

развивающих игр по дорожной тематике; 

 оборудование для подвижных, дидактических, музыкальных, сюжетно-ролевых, 

строительных игр по безопасности дорожного движения; 

 картотека электронных материалов (аудио- и видеоролики, мультфильмы, 

компьютерные игры, ссылки на тематические сайты) по дорожной тематике; 

 методическая и теоретическая литература, периодическая печать, материалы по 

передовому педагогическому опыту для воспитателя по организации работы по 

дорожной безопасности; 

 канцелярские принадлежности: альбомы для рисования, картон, цветная бумага 

для аппликаций, конструирования, карандаши, фломастеры, краски, пластилин 

и т.д. 

Примерное содержание уголков безопасности дорожного движения в группах 

детского сада: 

Первая младшая группа (2-3 года): 

 набор транспортных средств; 

 иллюстрации с изображением транспортных средств; 

 кружки красного и зеленого цвета, макет пешеходного светофора; 

 атрибуты к сюжетно-ролевой игре «Транспорт» (разноцветные рули, 

шапочки разных видов машин, нагрудные знаки, жилеты с изображением того или иного 

вида транспорта); 

 дидактические игры «Собери машину» (из 4-х частей), «Поставь машину в 

гараж», «Светофор». 

Вторая младшая группа (3-4 года): к предметам, имеющимся в уголке 

безопасности дорожного движения первой младшей группы, следует добавить: 

 картинки для игры на классификацию видов транспорта «На чем едут 

пассажиры», «Найди такую же картинку»; 

 простейший макет улицы, где обозначены тротуар и проезжая часть; 

 макет транспортного светофора. 



Средняя группа (4-5 лет): к предметам, имеющимся в уголке безопасности 

дорожного движения второй младшей группы, следует добавить: 

 макет светофора с переключающимися сигналами; 

 дидактические игры «Найди свой цвет», «Собери светофор»; 

 на макете улицы необходимо нанести пешеходный переход. 

Старшая группа (5-6 лет): к предметам, имеющимся в уголке безопасности 

дорожного движения средней группы, следует добавить: 

 макет перекрестка, желательно, чтобы этот макет был со съемными 

предметами, тогда дети сами смогут моделировать улицу; 

 набор дорожных знаков: «Пешеходный переход», «Подземный пешеходный 

переход», «Место остановки автобуса», «Дети», «Движение пешеходов запрещено», 

«Движение на велосипедах запрещено», «Пешеходная дорожка», «Велосипедная 

дорожка», «Главная дорога», «Уступи место», «Больница», «Телефон», «Пункт питания»; 

 дидактические игры «О чем говорят знаки?», «Угадай знак», «Где спрятался 

знак?», «Перекресток», «Наша улица». 

 схемы жестов регулировщика, атрибуты инспектора ДПС: жезл, фуражка. 

Подготовительная группа (6-7 лет): к предметам, имеющимся в уголке 

безопасности дорожного движения старшей группы, следует добавить: 

 картотека «опасных ситуаций» (для их показа можно сделать 

импровизированный телевизор, или компьютер) 

 окно выдачи водительских удостоверений тем, кто сдал экзамен по 

ПДД. 

 

 

Рекомендуемая художественная литература для чтения детям 

МЛАДШАЯ ГРУППА  

Задачи воспитания: 

Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. 

Рекомендуемая литература для чтения: 

«Я сегодня пешеход» (автор стихотворения Т.А. Шорыгина) 

«Я пассажир»  (автор стихотворения Т.А. Шорыгина) 

«Мишка и новостройка» (автор сказки в стихах А. Шлыгин)   

Темы произведения - пассажир, дорога, пешеход. 

«Ехал козлик осторожный» (автор стихотворения А. Шлыгин)   

Темы произведения - пассажир, дорога, водитель. 

«Мой грузовик» (автор стихотворения Т.А. Шорыгина) 

Темы произведения – грузовой транспорт. 

«Светофор» (автор стихотворения С.Я.  Маршак) 

«Наш помощник светофор» (автор стихотворения Т.А. Шорыгина) 

«Грузовичок-трудяга» (автор произведения О.Мяэотс) 

Темы произведения – грузовой транспорт. 

«По городу» (автор стихотворения В.Берестов) 

Темы произведения – пассажир, дорога, водитель, светофор, автобус. 

«Песенка пешехода» (автор стихотворения Т.А. Шорыгина) 

«Машина моя» (автор стихотворения Я. Пишумов) 

Темы произведения – пассажир, водитель. 

«Машины» (автор стихотворения Я. Пишумов) 

Темы произведения – грузовой и легковой транспорт» 

Видеоматериал (мультфильмы): 

«Дорожная сказка» 

Темы произведения – улица, дорога, грузовой и легковой транспорт, водитель 



«Знакомство с улицей» 

Темы произведения – улица, дорога, грузовой и легковой транспорт, водитель, цвета 

светофора. 

«Про котенка Женю» 

Темы произведения – цвета светофора, их расположение. 

«Озорная семейка» 

Темы произведения – пешеходный переход, светофор. 

«Паровозик из Ромашково» 

Темы произведения – пассажир, поведение в транспорте. 

СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Задачи воспитания: 

Соблюдение элементарных правил поведения на улице и в транспорте; 

Элементарные правила дорожного движения; 

Различать и называть специальные виды транспорта: «Скорая помощь», «Пожарная», 

«Полиция», объяснять их назначение; 

Понимать значения сигналов светофора; 

Узнавать и понимает дорожные знаки: «Пешеходный переход», «Дети»; 

Различать проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный 

переход «Зебра». 

Рекомендуемая литература для чтения: 

 «Светофор» (автор стихотворения А. Северный) 

Темы произведения – закрепление знаний о светофоре. 

«Над Москвой луна - как блюдце» (автор стихотворения С. Бороздин) 

Темы произведения – виды пассажирского транспорта, трамвай. 

«Юрка живет на другой стороне» (автор стихотворения Я. Пишумов) 

Темы произведения – правила перехода через улицу, пешеходный переход. 

«Любопытный мышонок»  (автор сказки Г. Юрмин) 

Темы произведения – транспорт, легковой автомобиль, части машины. 

«Сказка о правилах дорожного движения. Часть 1. Игрушечная дорога» (авто сказки Т.А. 

Шорыгина) 

Темы произведения – автомобильная дорога, зебра, пешеходный переход, пешеходы, 

светофор, водитель (шофер), соблюдение ПДД. 

«Марта и Чичи идут в парк» (автор сказки Т.А. Шорыгина) 

Темы произведения – соблюдение элементарных ПДД пешеходом, тратуар, наземный 

пешеходный переход «Зебра», светофор. 

«Друг пешехода» (автор стихотворения Т.А. Шорыгина) 

Тема произведения – светофор. 

«Подземный переход» (автор стихотворения Т.А. Шорыгина) 

«Мой грузовик» (автор стихотворения Т.А. Шорыгина) 

«На именины к дедушке Медведю» (автор Т.А. Шорыгина) 

Темы произведения – знакомство с транспортом (трамвай), правила поведения в 

транспорте. 

«Мы пожарные» (автор стихотворения Т.А. Шорыгина) 

Темы произведения – спецтранспорт. 

«Вышел дождик погулять» (автор стихотворения Э. Мошковская) 

Темы произведения – спецтранспорт (поливальная машина) 

«Про правила дорожного движения» (автор С. Волков) 

Темы произведения – зебра, подземный переход. 

«Моя улица» (автор С. Михалков) 

Темы произведения – спецтранспорт, поливальная машина. 

«Как Стеша и Люся правила дорожного движения учили», глава 1, глава 2 (автор М. 

Казанцева) 



Темы произведения – пешеход, водитель, светофор. 

«Автобус №25» (автор С. Маршак) 

Темы произведения – правила поведения в транспорте. 

«Мяч» (автор С. Маршак) 

Темы произведения – правила поведения возле проезжей части. 

«Бездельник светофор» (автор С. Михалков) 

Темы произведения – назначение светофора. 

Видеоматериалы (мультфильмы): 

«Баба Яга и правила дорожного движения»   

Темы произведения – пешеходный переход «Зебра», светофор. 

«Сказка о машинах» 

Темы произведения – виды транспорта. 

«ПДД для детей» Часть 1. 

Темы произведения – пешеход, водитель, соблюдение правил дорожного движения.  

СТАРШАЯ ГРУППА 

Задачи воспитания: 

Соблюдение элементарных правил дорожного движения; 

Соблюдение правил поведения на улице и в транспорте; 

Различать и называть специальные виды транспорта: «Скорая», «Пожарная», «Полиция» и 

объяснять их назначение; 

Понимать значений сигналов светофора; 

Узнавать и называть дорожные знаки: «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка 

общественного транспорта» и «Пункт медицинской помощи»; 

Различать проезжую часть, тротуар, пешеходный переход «Зебра»; 

Знакомство с метро. 

Рекомендуемая литература для чтения: 

 «Про правила дорожного движения» (автор С. Волков) 

Темы произведения – подземный переход, зебра, перекресток. 

«Как Стеша и Люся правила дорожного движения учили» (автор М. Казанцева) 

«Азбука пешехода» (автор стихотворения Т.А. Шорыгина) 

Темы произведения – правила поведения на пешеходной дорожке. 

«Мне купили самокат» (автор стихотворения Т.А. Шорыгина) 

Темы произведения – правила поведения вблизи проезжей части. 

«Мне купили роликовые коньки» (автор стихотворения Т.А. Шорыгина) 

Темы произведения – правила поведения вблизи проезжей части. 

«Веселый футбол» (автор стихотворения Т.А. Шорыгина) 

Темы произведения – правила поведения вблизи проезжей части. 

«Пойдем играть в хоккей»  (автор стихотворения Т.А. Шорыгина) 

Темы произведения – правила поведения вблизи проезжей части. 

«Волшебная горка» (автор стихотворения Т.А. Шорыгина) 

Темы произведения – правила поведения вблизи проезжей части. 

«Новогодний снег» (автор стихотворения Т.А. Шорыгина) 

Темы произведения – снегоуборочная машина. 

«Воробьишка Тишка» (автор стихотворения Т.А. Шорыгина) 

Темы произведения – регулировщик, зебра, правила перехода, светофор. 

«Песенка о правилах» (автор Я. Пишумов) 

«Пешеходный переход» (автор Я. Пишумов) 

«Светофор» (автор В. Кожевников) 

«Гололед» (автор И. Лешкевич) 

Темы произведения – правила поведения на улице. 

«Кто храбрей» (автор А. Гангов) 

Темы произведения – правила поведения на дороге. 



«Чудесный островок» (автор А. Дмоховский) 

Темы произведения – правила перехода через улицу. 

«Подземный переход» (автор А. Дорохов) 

«Заборчик вдоль тротуара» (автор А. Дорохов) 

«Шлагбаум» (автор А. Дорохов) 

«Велосипедист» (автор С. Михалков) 

Темы произведения – правила поведения на улице. 

«Скверная история» (автор С. Михалков) 

Темы произведения - правила поведения на улице. 

«Самокат» (автор Н. Кончаловская) 

«Посмотрите, постовой  встал на нашей мостовой» (автор Я. Пишумов) 

«Если бы…» (автор О. Бедарев) 

Темы произведения – правила поведения пешехода на улице. 

«Запрещается-разрешается» (автор В. Семернин) 

Темы произведения – правила поведения пешехода, пассажира, тротуар, перекресток. 

Видеоматериал*: 

«Азбука безопасности» 

Темы произведения – дорожные знаки. 

«Мигающие человечки» 

Темы произведения – светофор, обогащение знаний о светофоре, о его назначении, работа 

светофора на перекрестке. 

«Смешарики. Светофор» 

Темы произведения – правила поведения на дороге, дорожные знаки: запрещающие, 

разрешающие, предупреждающие. 

«Смешарики. На остановке» 

Темы произведения – правила поведения в общественном транспорте, расширять и 

закреплять знания о пассажирском транспорте, поведение на остановке, посадка и выход 

из транспорта. 

«Правила дорожного движения» 

Темы произведения – поведение пешехода на улице, перекресток, светофор, зебра, 

проезжая часть и тротуар. 

«Дорожные знаки» 

Темы произведения – правила безопасности на дороге, поведение на дороге, 

предупреждающие знаки: «Опасный поворот», «Скользкая дорога», «Неровная дорога», 

«Крутой спуск», «Крутой поворот», «Остановка». 

*Данный видеоматериал можно использовать для старшей и подготовительной групп.  

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА 

Задачи воспитания: 

Закреплять все полученные знания о дорожном движении; 

Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил 

безопасного поведения на дорогах; 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение художественной литературы, 

посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр видеозаписей (мультфильмы, 

художественные фильмы), прослушивание аудиозаписей, посещение театра (спектакли на 

данную тему). 

Рекомендуемая литература для чтения: 

«Азбука безопасности» (автор О. Бедарев) 

«Автомобиль» (автор Н. Носов) 

«Трамвай и его семья» (автор Л. Гальперштейн) 

Темы произведения – обогащение знаний о городском транспорте. 

«Дядя Степа» (автор С. Михалков) 

«Рассказ о неизвестном герое» (автор С. Маршак) 



Темы произведения – расширенные знания о спецтранспорте (пожарная машина) 

«Смешуроки на дороге» (под редакцией М. Корниловой, М. Большаковой) 
 


